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Señora editora: 

Los autores pretenden socializar con la comunidad científica y estudiantil acerca de las 

potencialidades que ofrecen los proyectos FEU para el trabajo en valores de los estudiantes 

de las Ciencias Médicas. 

 

La Federación Estudiantil Universitaria (FEU) en Cuba es una organización que tiene como 

objetivo promover la participación en la vida universitaria y en la sociedad, en general. Los 

proyectos FEU son iniciativas que buscan fomentar el trabajo en valores entre los 

estudiantes de las Ciencias Médicas, brindándoles la oportunidad de desarrollar habilidades y 

competencias relacionadas con el liderazgo, la solidaridad, la responsabilidad social y el 

compromiso con la comunidad.(1) 

 

El trabajo en valores es fundamental en la formación de los futuros profesionales de la salud 

ya que implica el desarrollo de habilidades como la empatía, el respeto, la solidaridad y la 

responsabilidad. Estos son esenciales para brindar una atención médica con ética y calidad. 

 

Una de las potencialidades de los proyectos FEU es que promueve la participación de los 

estudiantes en actividades de servicio comunitario donde ponen en práctica sus 

conocimientos médicos y contribuyen al bienestar de las personas más necesitadas, lo cual 

permite desarrollar valores como la empatía, la solidaridad y el respeto hacia los demás.(2,3) 

También facilita la formación integral de los estudiantes, no solo enfocándose en aspectos 

académicos, sino también en el desarrollo personal y social, en valores como la ética 

profesional, el compromiso con la salud pública y el respeto por la diversidad cultural y 

social. 

 

Otra potencialidad de los proyectos FEU es que fomenta el trabajo en equipo y la 

colaboración entre los estudiantes. A través de estas experiencias, los estudiantes aprenden 

a trabajar en conjunto, a respetar las opiniones de los demás y a tomar decisiones de 

manera consensuada. Estas habilidades son fundamentales para el ejercicio de la profesión 
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médica ya que el trabajo en equipo es esencial para brindar una atención de calidad a los 

pacientes.(4) 

 

También se promueve el desarrollo de habilidades de liderazgo entre los estudiantes; a 

través de estas iniciativas tienen la oportunidad de asumir diversos roles dentro de sus 

comunidades estudiantiles y contribuir, de manera activa, en la toma de decisiones y la 

implementación de acciones para mejorar la calidad de vida de estos y la comunidad en 

general. El liderazgo ético y responsable en el ejercicio de la Medicina favorece la adopción 

de decisiones difíciles y actuar en beneficio de los pacientes.(5) 

 

En cuanto a la implementación de los proyectos FEU es importante el apoyo institucional y el 

compromiso de los profesores y profesionales de la salud. Asimismo, se requiere mantener 

una planificación adecuada, garantizar recursos y espacios de participación para que los 

estudiantes puedan llevar a cabo, de manera efectiva, sus proyectos. 

 

Es preciso aclarar que no solo benefician a los estudiantes, sino también a las comunidades 

donde se desarrollan. Además de brindar ayuda y apoyo, los estudiantes pueden colaborar 

con los residentes locales, aprender de sus experiencias y establecer lazos duraderos; esto 

contribuye a la formación de profesionales con una visión más amplia y enriquecedora de la 

Medicina. 

 

En resumen, señora editora, los proyectos FEU representan un espacio propicio para que los 

estudiantes de las Ciencias Médicas en Cuba puedan fortalecer y desarrollar valores 

fundamentales para su formación como profesionales de la salud, actividades que les 

brindan la oportunidad de trabajar en equipo, promover la solidaridad y la responsabilidad 

social y reflexionar sobre la importancia de la ética profesional. 
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