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RESUMEN
Para la preservacion del medio ambiente es necesario el manejo integral de los residuos

sdlidos. Actualmente constituye un reto para las universidades cubanas por ser la educacién
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un centro amplificador de saberes y practica de valores orientados a la conservacion y
preservacion de la naturaleza. Es necesario que, desde todas las disciplinas, se cree una
conciencia sobre las consecuencias a corto y largo plazo sobre el manejo de los desechos
sélidos. La formacién de los estudiantes debe incluir sélidos conocimientos cientificos y una
profunda conciencia ambiental que les posibilite desde su labor cotidiana, contribuir a la
reduccién de la contaminacién del medio ambiente. Es objetivo de este articulo informar
sobre el disefio y uso de un blog educativo donde se estimula la cultura del reciclaje, la
clasificacion de la basura y su adecuado manejo.

DeSC: ambiente; conciencia; residuos sélidos; blog; educacion.

ABSTRACT

Integral management of solid waste is necessary for the preservation of the environment. It
is currently a challenge in Cuban universities because education is a centre for the
amplification of knowledge and the practice of values oriented to the conservation and
preservation of nature. It is necessary that, from all disciplines, an awareness of the short-
and long-term consequences of solid waste management be created. The training of
students should include solid scientific knowledge and a deep environmental awareness that
will enable them to contribute to the reduction of environmental pollution in their daily work.
The objective of this article is to report on the design and use of an educational blog that
stimulates the culture of recycling, garbage classification and its proper management.

MeSH: environment; conscience; solid waste; blog; education.
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Los problemas del medio ambiente en el mundo contindan agudizandose, se requiere de una

voluntad politica y la aplicacién de acciones practicas para preservar la vida en el planeta.®
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Uno de los principales desafios de los paises, en la actualidad, radica en la adopciéon de
sistemas de gestidon de residuos sélidos adecuados que faciliten la recepcién, clasificacion y
el posterior aprovechamiento de los diferentes tipos de desechos que se generan a diario. Se
espera que para el 2025 la poblacién mundial incremente la produccién de desechos a 8 000
millones y a 3 000 millones para el afio 2050, de los cuales alrededor del 70 % estara en

zonas urbanas.?®?®

Partiendo de la premisa de que la educacién genera conocimientos y una préactica de valores
orientada a la conservacién y preservaciéon de la naturaleza, es urgente que desde todas las
aristas de la malla curricular para la formacién de los estudiantes, se cree una conciencia

sobre las consecuencias a corto y largo plazo sobre el tratamiento de los desechos sélidos.®

Desde esta perspectiva, la formaciéon de los estudiantes debe incluir conocimientos
cientificos, pero sobre todo, una profunda toma de conciencia ambiental que les posibilite
desde su labor cotidiana, contribuir a la reduccion de la contaminaciéon del medio

ambiente.®

Es frecuente observar que muchos escolares tienen el mal habito de botar los desechos de
los productos que consumen, a pesar de hallarse cestos en disimiles lugares, lo que
convierte al entorno de la institucion docente en antiestético y antieducativo.® Esta
contaminacion repercute negativamente no solo en el aire que se respira, sino que

contribuye a la proliferaciéon de roedores e insectos perjudiciales para la salud.®

La universidad tiene el encargo social de formar los futuros profesionales. Por tanto, debe
motivar y encauzar objetivos en el ambito de la formacion de la cultura ambientalista como
parte de su acervo cultural.’” La educacién ambiental debe ser clave para orientar a los
estudiantes hacia relaciones mas armonicas entre la sociedad y la naturaleza que permitan
el transito hacia niveles de desarrollo sostenible.® Promover la cultura del reciclaje, la
clasificacion de la basura y su adecuado manejo constituye una forma de contribuir a un

medio ambiente sano y agradable para vivir.
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Consecuente con las ideas anteriores, se disefid un blog educativo dirigido a estudiantes de
segundo afio de las carreras de Comunicacion Social de la Universidad Central “Marta Abreu”
de Las Villas y de las facultades de Medicina y Estomatologia de la Universidad de Ciencias
Médicas de Villa Clara. Se consideraron las necesidades de aprendizaje de los alumnos que
se identificaron a través de un cuestionario en linea. Para este, se utilizé el software Google
Forms como recurso facilitador, se obtuvo informacién rapida en tiempo real que permitié la

creacion de gréficos y tablas de forma automatica y personalizada.

Los datos obtenidos favorecieron la confeccién del blog, util por su sencillez y facilidad de
uso.® Se empleé la versiéon 6.3 del programa Wordpress, software de cédigo abierto,
altamente verséatil que permiti6 desarrollarlo de forma personalizada, adaptable vy
profesional. Asimismo, se tuvo en cuenta las pautas orientadas para su disefio:
hipertextualidad, interactividad, multimedialidad, interactividad, reticularidad vy

convergencia.

Durante la confeccion de la pagina de presentacion se utilizo el programa Canva

(herramienta de disefio grafico en linea) para editar la foto empleada en el disefio.
El producto comunicativo se estructura en 6 entradas:

1. Caracterizacion de los residuos solidos (incluye conceptos, definiciones, aspectos
generales, clasificacion y otras particularidades.)
Impacto ambiental (consecuencias de una mala gestion)
Efectos de la basura sobre la salud (efectos directos e indirectos y tratamiento de
desechos sanitarios)
Gestion de los residuos solidos (economia circular)
Manejo de la basura (tratamiento)

Acciones y curiosidades

El blog fue presentado a los estudiantes y visitado por ellos. Para evaluar su aceptacion se
tuvo en cuenta la cantidad de visitas, el tiempo promedio que dedicaron a la lectura, la

cantidad de veces que consultaron el blog y los comentarios.
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Para satisfaccion de los autores, se constatd que, en dos dias de creado, recibié mas de 100
visitas y comentarios muy favorables en diferentes entradas, lo que demuestra la
retroalimentacion entre el producto comunicacional y el usuario. También se comprobé que

los articulos sugeridos para profundizar sobre los temas han sido visitados. El enlace para la

entrada del blog es: https://residuossolidos4.wordpress.com/
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